
 

Hinweis: Aufgrund der Marktsituation kann es zu Änderungen einzelner Speisen kommen. Wir versuchen immer eine vergleichbare 

Alternative zu liefern. 

 

Refugium 

Krankenhausstrasse 3 a       Tel. 09672/5040 

92431 Neunburg vorm Wald       E-Mail: info@refugium-neunburg.de 

 

Wöchentlicher Speiseplan 

22.04. – 25.04.2024 

 Menü 1 Menü 2 

 
Montag 

 

Lieblingsessen „englisch“ 

Heißer Apfelcrumble 
mit Vanilleeis 

Pudding 
(g, e, m) 

 

 

Schinkennudeln (Pute) 
mit Tomatensoße  

Pudding 
(g, i, e, m) 

 

 
Dienstag 

 

Lieblingsessen „griechisch“ 

Gyros mit Reis 
und Tzatziki 

Buttermilchdessert 
(i, m) 

 

 

Kartoffelsuppe 
Pfannkuchen mit 

Marmelade oder Nutella  
(gw, i, m, e) 

 

 
Mittwoch 

 

Bunter Gemüsekartoffelauflauf 
mit Käse überbacken 

Fruchtjoghurt 
(m, i, e) 

 

 
Lieblingsessen „amerikanisch“  

Hot Dog (Geflügelwurst) 
Fruchtjoghurt 

(g, sn, i, m) 

 
Donnerstag 

 

Lieblingsessen 

Rahmgulasch mit Nudeln 
Obst 

(g, i, m, s) 
 

 

Lieblingsessen „italienisch“ 

Pizza Margerita 
Obst 

(g, m, i) 
 

 

Allergene:  g = Gluten gh = Hafer sn = Senf i = Sellerie 

  gw = Weizen gr = Roggen sj = Soja e = Eier 

  gg = Gerste m = Milch sm = Sesam gd = Dinkel 

  f = Fisch gk = Grünkern   

 
 


