
 

Hinweis: Aufgrund der Marktsituation kann es zu Änderungen einzelner Speisen kommen. Wir versuchen immer eine vergleichbare 

Alternative zu liefern. 

 

Refugium 

Krankenhausstrasse 3 a       Tel. 09672/5040 

92431 Neunburg vorm Wald       E-Mail: info@refugium-neunburg.de 

 

Wöchentlicher Speiseplan 

15.04. – 18.04.2024 

 Menü 1 Menü 2 

 
Montag 

 

Lieblingsessen 

Chicken Wings 
mit Kartoffelsalat 

Naturjoghurt mit Honig 
(i, e, m) 

 

 

Nudeln mit Pesto 
Naturjoghurt  

mit Honig 
(g, i, e, m) 

 
 

 
Dienstag 

 

Lieblingsessen „türkisch“ 

Dürüm mit Rinderhack, Krautsalat 
und Knoblauchsoße 

Obst 
(g, i, m) 

 

 

Lieblingsessen „polnisch“ 

Pirogge in Butter geschwenkt 
 mit saurer Sahne 

Obst 
(i, e, m) 

 
 

 
Mittwoch 

 

Putenrahmgeschnetzeltes 
mit Champignons und Reis 

Pudding 
(i, m) 

 

Lieblingsessen 

Kartoffelwedges  
mit Dip 
Pudding 

(i, e, m) 
 

 
Donnerstag 

 

Käsespätzle  
mit Röstzwiebel  
Früchtejoghurt 

(g, i, m, e) 
 

 

Lieblingsessen 

Backerbsensuppe 

Pancakes mit Honig und Kompott 
(g, i, e, m) 

 

 

Allergene:  g = Gluten gh = Hafer sn = Senf i = Sellerie 

  gw = Weizen gr = Roggen sj = Soja e = Eier 

  gg = Gerste m = Milch sm = Sesam gd = Dinkel 

  f = Fisch gk = Grünkern   
 


