
Fehler! Kein AutoText-Eintrag angegeben.  
Thema: 5-Schritt - Lesemethode Nr. 3 

 

 

Worum geht es? 

Mit der 5 Schritt-Lesemethode kannst du den 
Inhalt von Sachtexten erschließen.  
 
Mit Hilfe dieser Strategie soll es dir gelingen, 
den Text sicher zu verstehen und Inhalte bzw. 
Informationen gezielt zu entnehmen. 
 
Am Ende sollst du den Sachtext insgesamt 
inhaltlich zusammenfassen und ordnen. 
 

 

Was benötigst du dazu? 

1. Lineal, Bleistift und Textmarker 

2. Wörterbuch, Lexikon oder Tablet zum 

Nachschlagen schwieriger Wörter 

3. Notizblock oder Heft zum Notieren deiner 

Ergebnisse 

  

Was macht diese Methode aus… Das musst du tun!  
 

 

Tipps:  

1. Verschaffe dir mit Schritt 1 
einen Überblick worum es 
überhaupt geht. Notiere dir 
auch dazu, was du schon 
zum Thema weißt! 
 

2. Achte darauf, dass die 
Stichpunkte, die du in 
Schritt 4 herausschreiben 
sollst, zu deinen Teilüber-
schriften aus Schritt 3 
passen. 
 

3. Für Schritt 5 findest du auch 
eine eigene Methoden-
Karte! 

Schritt 1:  
Zunächst must du den Text diagonal 
teilen! 
 

Nomen in einer Texthälfte markierst 
du nun mit Textmarker! 
 

Worum geht es in dem Text? 
 

Schritt 2:  
 

Nun markierst du Wörter, deren 
Bedeutung nicht kennst! 
 

Schlag sie im Wörterbuch nach 
oder erkundige dich! 
 
 

Schritt 3:  
Teile nun den Text in einzelne 
Abschnitte ein! 
 

Finde für jeden Abschnitt eine 
Überschrift oder Frage! 
 

Worum geht es im Abschnitt? 
 

Schritt 4:  
 
Notiere dir zu jeder Abschnitts-
überschrift bzw. Frage zwei wich-
tige Inhalte als Stichpunkte! 

Schritt 5:  
Fasse den gesamten Textinhalt in 
knapper Form zusammen! 
 

Nutze dazu beispielsweise eine 
Mindmap oder eine Tabelle!  
 

Welche Inhalte sind im Text? 
 

Überschrift 

- Stichpunkt 1 

- Stichpunkt 2 Inhalt 


